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Alle lohnenden Klettersteige zwischen Bodensee und 
Wienerwald - mit Steigen in Bayern und Slowenien 
  mit modernen Klettersteigtopos
  Toureninfos und Updates in der App für unterwegs
        with English version

8. Aufl age

mit allen 

wichtigen neuen 

Kletterste
igen!

SALEWA Mountain Shop Stefan Klinglmayr
Leoganger Straße 30a I 5760 Saalfelden
Telefon: +43 6582 765 66  
E-Mail: office@salewamountainshop.at

 SalewaMountainshopSaalfelden

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr  10.00-18.30 Uhr 
Sa  10.00-16.00 Uhr

Ihre führenden Spezialisten vor Ort! 

Direkt  

neben der  

KLETTER- 

HALLE! 

DEINE BESTEN BEGLEITER.
Wir wissen, wie die Berge gehen – auf unsere Experten-Tipps und Profi-Beratung 
können Sie sich jederzeit verlassen. Unsere Kunden vertrauen auf unsere 
langjährige Erfahrung, denn wir haben die Berge im Blut. 

Onlineshop: www.salewamountainshop.atOnlineshop: www.salewamountainshop.at
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Inhalt und Tourenübersicht

1 Bregenzerwaldgebirge
1 Känzele-Klettersteig 1,5 C, Var. D/E 1¼ Std. 250 Hm 70 Hm 42
2 Via Örfl a Klettersteig 2,3 D u. 2 3 Std. 350 Hm 100 Hm 44
3 Via Kapf Klettersteig 1,7 D/E 2 Std. 120 Hm 110 Hm 46
4 Via Kessi Klettersteig 1,7 D/E 2 Std. 120 Hm 110 Hm 46
5 Wälder-Klettersteig 1,3 D 1½ Std. 120 Hm 100 Hm 48
6 Abendrot-Klettersteig 1,3 D/E 1½ Std. 120 Hm 100 Hm 48

2 Lechquellen-Gebirge
1 Karhorn-Klettersteig 2,1 B/C 3½ Std. 650 Hm 240 Hm 50
2 Panorama Klettersteig 2,1 C/D 4½ Std. 650 Hm 160 Hm 50

3 Rätikon
1 Kellenegg-Klettersteig 1,2 B/C 1 Std. 200 Hm 60 Hm 52
2 Lünersee Übungsklettersteig 1,7 E 2 Std. 120 Hm 80 Hm 54
3 Saulakopf-Klettersteig 2,3 D 5 Std. 1150 Hm 380 Hm 56
4 Ruine Valkastiel-Klettersteige (5 Stück) 2 B/C bis D 4 Std. 90 Hm 400 Hm 58
5 Blodigrinne-Klettersteig 2,0 C, Var. D u. 2- 8½ Std. 1850 Hm 650 Hm 60
6 Gauablickhöhle-Klettersteig 1,7 C 7½ Std. 1550 Hm 260 Hm 62
7 Sulzfl uh-Klettersteig 2,2 C/D 6½ Std. 1150 Hm 420 Hm 64
8 Partnun Klettersteige (2 Stück) 2,0 B bzw. D/E  bis 7½ Std. 1200 Hm bis 320 Hm 66
9 Vaude-Schmugglersteig Klettersteig 2,1 C bzw. C/D 3½ Std. 460 Hm 300 Hm 68
10 Rongg-Wasserfall-Klettersteig 1,6 C 1¼ Std. 180 Hm 120 Hm 70
11 Röbischlucht-Klettersteig 1,6 B/C 1 Std. 210 Hm 80 Hm 70

Silvrettasee Klettersteig 1,0 B ¾ Std. 85 Hm 90 Hm App
Neyerscharte Klettersteig 2,5 C/D 4 Std. 600 Hm 190 Hm App
Latschau Klettersteig 1,0 B/C ½ Std. 25 Hm 20 Hm App

4 Silvretta
1 Kleinlitzner-Klettersteig 1,5 B/C 5½ Std. 1050 Hm 140 Hm 72
2 Silvapark-Klettersteig 2,3 C/D 4 Std. 650 Hm 380 Hm 74
3 Familienklettersteig „Little Ballun“ 1,2 B 1¼ Std. 130 Hm 100 Hm 76
4 Madrisella-Klettersteig 2,0 C/D  5 Std. 950 Hm 430 Hm 78

Pfannknecht-Klettersteig 1,3 C  8 Std. 1150 Hm 60 Hm App
Burg-Klettersteig 1,2 A/B 1¼ Std. 250 Hm 30 Hm App
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4 Silvretta
Silvrettasee Klettersteig 1,0 B ¾ Std. 85 Hm 90 Hm App
Gorfenspitze Klettersteig 1,5 A/B u. 1- 5 Std. 980 Hm 30 Hm App

5 Samnaun-Gruppe
1 Greitspitz-Klettersteig 1,6 D 1¾ Std. 300 Hm 130 Hm 80
2 Flimspitz-Klettersteig 1,6 B/C u. 1 1¾ Std. 400 Hm 80 Hm 80
3 Klettersteige Quarzit Wand Burg Laudeck (3 Stk.) 1,6 B/C bis D/E 1 Std. 150 Hm 90 Hm 82

6 Verwall-Gruppe
1 Hochjoch-Klettersteig 2,2 C 5¼ Std. 650 Hm 450 Hm 84
2 Wasserfall-Klettersteig 1,7 C/D 2 Std. 350 Hm 190 Hm 86
3 Klostertaler Klettersteig am Fallbach 2,7 C/D 4½ Std. 750 Hm 540 Hm 88
4 1. Arlberger Winterklettersteig 2,3 D 2½ Std. 200 Hm 200 Hm 90

Kälbersee-Klettersteig 1,5 B bis  D 1¼ Std. 250 Hm 60 Hm App
Klettersteig Rifa 1,2 C/D, Var. C/D ¾ Std. 30 Hm 25 Hm App

7 Lechtaler Alpen
1 Arlberger Klettersteig 2,5 C/D 5 Std. 700 Hm 380 Hm 92
2 Steinsee-Klettersteig 1,6 B/C 7 Std. 1500 Hm 190 Hm 94
3 Hanauer Klettersteig 1,5 C bzw. D 4 Std. 610 Hm 150 Hm 96
4 Wasserfall-Klettersteig 1,3 C 1½ Std. 200 Hm 50 Hm 98
5 Imster Klettersteig 2,0 D 8½ Std. 1620 Hm 430 Hm 100

8 Allgäuer und Ammergauer Alpen
1 Erlebnisklettersteige Simmswasserfall 1,5 B/C, C u. D/E 1¾ Std. 250 Hm 70 Hm 102
2 Hindelanger Klettersteig 2,0 C u. 1- 6½ Std. 820 Hm 620 Hm 104
3 2-Länder-Sportklettersteig 1,6 C/D 2 Std. 400 Hm 210 Hm 106
4 Mindelheimer Klettersteig 2,1 C u. 2 9 Std. 1650 Hm 400 Hm 108
5 Edelrid-Klettersteig 1,8 B/C 3½ Std. 460 Hm 300 Hm 110
6 Ostrachtaler Klettersteig 1,3 B/C 1½ Std. 230 Hm 100 Hm 112

E 7 Klettersteig Lachenspitze Nordwand 2,2 C/D 6½ Std. 1120 Hm 270 Hm 114
8 Friedberger Klettersteig 1,5 C 6 Std. 1100 Hm 250 Hm 116
9 Köllenspitze-Klettersteig 2,5 D 7½ Std. 1350 Hm 350 Hm 118
10 Klettersteig Tegelbergsteig 2,0 C 4½ Std. 810 Hm 350 Hm 120
11 Klettersteig-Lehrpfad Gelbe Wand 1,0 A (B) 5½ Std. 900 Hm 380 Hm 120
12 Klettersteig Fingersteig 2,0 D 4½ Std. 810 Hm 130 Hm 122

Spidermann-Klettersteig 1,0 C 17 Min. 20 Hm 15 Hm App
Walsersteig-Erlebnisklettersteig 1,2 B/C 1½ Std. 260 Hm 60 Hm App

9 Wetterstein-Gebirge
1 Höllental-Klettersteig Zugspitze 2,4 B/C 10 Std. 2300 Hm 1350 Hm 124

E 2 Jubiläumsgrat 3,0 D u. 3- 9 Std. 1100 Hm 1100 Hm 128
3 Westweg „Stopselzieher“ 1,6 A/B 5 Std. 1750 Hm 480 Hm 131
4 Alpspitz-Ferrata 1,5 B 5½ Std. 650 Hm 530 Hm 132
5 Mauerläufersteig 2,5 D/E 4½ Std. 500 Hm 240 Hm 134

10 Mieminger Kette
1 Seeben-Klettersteig 2,5 D/E 4 Std. 550 Hm 200 Hm 136
2 Tajakante-Klettersteig 2,7 D/E u. 1- 8 Std. 1400 Hm 580 Hm 138
3 Leite-Klettersteig 1,5 C/D 3 Std. 260 Hm 200 Hm 140
4 Adler-Klettersteig 2,4 D 7 Std. 1450 Hm 550 Hm 142
5 Wankspitze-Klettersteig 1,4 C, Var. C 5½ Std. 1150 Hm 220 Hm 144
6 Silzer Klettersteig 1,3 C/D, Var. D 1¾ Std. 260 Hm 140 Hm 146
7 Geierwand-Klettersteig 1,7 C 4 Std. 400 Hm 350 Hm 148

Hohe Munde Westgrat Klettersteig 2,3 B, 1- 7 Std. 1630 Hm 700 Hm App
Coburger Klettersteig 2,0 D/E 7½ Std. 1350 Hm 90 Hm App

11 Ötztaler Alpen
1 Tirolerweg Klettersteig 2,1 C/D, Var D/E 6 Std. 850 Hm 400 Hm 150
3 Anton Renk-Klettersteig 1,9 D, Var. D/E 5 Std. 700 Hm 160 Hm 152
4 Holderli Seppl-Klettersteig 1,5 B/C 2 Std. 250 Hm 140 Hm 154
5 Galugg-Klettersteig 1,2 C 1 Std. 180 Hm 145 Hm 156

11 Ötztaler Alpen
6 Kleinbärenzinne-Klettersteig 2,0 A/B, Var. E 4½ Std. 1050 Hm 160 Hm 158
7 Murmeltiersteig Kletterpark Pitztal 1,3 C 3 Std. 430 Hm 180 Hm 160
8 Steinbocksteig Kletterpark Pitztal 1,8 D/E 3 Std. 430 Hm 180 Hm 160
9 Erlebnissteig Kletterpark Pitztal 1,3 B/C 3 Std. 380 Hm 130 Hm 160
10 Gamssteig Kletterpark Pitztal 2,0 D 3 Std. 380 Hm 130 Hm 160
11 Steinwand-Klettersteig 1,7 C, Var. D/E 1½ Std. 200 Hm 120 Hm 162
12 Jubiläums-Klstg. „Lehner Wasserfall“ 1,2 C, Var. D/E 2½ Std. 300 Hm 170 Hm 164
13 Obergurgler Zirbenwald-Klettersteig 1,2 C/D 1½ Std. 250 Hm 120 Hm 166
14 Schwärzenkamm-Klettersteig 2,0 C 7½ Std. 1500 Hm 370 Hm 168

Hochwilde-Klettersteig 2,0 B/C u. 2 11 Std. 2000 Hm 70 Hm App
Tobias-Jungk-Klettersteig 2,0 C 10 Std. 1500 Hm 120 Hm App
Piburg Übungsklettersteig 1,2 B/C 20 Min. 25 Hm 20 Hm App

12 Stubaier Alpen
1 Reinhard Schiestl-Klettersteig 1,7 D 2½ Std. 240 Hm 190 Hm 170
2 Stuibenfall-Klettersteig 1,5 C 2½ Std. 400 Hm 230 Hm 172
3 Kühtai-Panorama-Klettersteig 2,5 D/E 5 Std. 800 Hm 450 Hm 174
4 Klettersteig Nürnberger Hütte 1,5 C/D 6 Std. 1150 Hm 90 Hm 176
5 Schlicker Klettersteig 2,5 C/D u. 1- 7 Std. 1000 Hm 700 Hm 178
6 Steingrubenkogel-Klettersteig 1,7 C 5 Std. 1000 Hm 130 Hm 180

I 7 Ilmspitze-Klettersteig 2,1 C/D 10 Std. 1650 Hm 300 Hm 182
10 Elfer Nordwand-Klettersteig 2,0 D (D/E), 1+ 4 Std. 750 Hm 160 Hm 184
11 Elferkofel-Klettersteig 1,7 C u. 1 5 Std. 950 Hm 280 Hm 186
12 Edelweiß-Klettersteig 1,5 C 3 Std. 550 Hm 60 Hm 188
13 Sommerwand-Klettersteig 1,5 C 3½ Std. 550 Hm 50 Hm 188
14 Höllenrachen-Klettersteig 2,1 C, Var. E 3 Std. 500 Hm 20 Hm 190
15 Fernau-Klettersteig 2,5 D 4 Std. 330 Hm 200 Hm 192
16 Fernau-Express-Klettersteig 2,7 E 4 Std. 330 Hm 170 Hm 192
17 St. Magdalena-Klettersteig 1,5 A bis E 2 Std. 430 Hm 270 Hm 194

Gratklettersteige Kreuzjoch 1,5 C 1½ Std. 250Hm 110 Hm App
Rinnenspitze-Steig 1,2 A/B 6 Std. 1300 Hm 80 Hm App
Wilde Wasser Klettersteig Sulzenau 1,2 B/C 4½ Std. 640 Hm 30 Hm App
Klettersteig Moosalm 1,2 C bzw. C/D 1½ Std. 280 Hm 70 Hm App
Lustige Bergler-Steig 1,6 B 6½ Std. 1500 Hm 430 Hm App
Falkengrat Klettersteig 2,0 C/D 9 Std. 1250 Hm 50 Hm App
Habicht-Steig 1,8 A/B u. 1- 10 Std. 2050 Hm 600 Hm App
Übungsklstg. Innsbrucker Hütte 1,5 C (D) 5½ Std. 1200 Hm 30 Hm App
Regensburger Hütte Klettersteig 1,5 C/D (A/B) 5 Std. 1100 Hm 60 Hm App

13 Zillertaler Alpen
1 Naturpark-Klettersteig Nasenwand 2,7 E (D) 4 Std. 340 Hm 300 Hm 196
2 Klettersteig Gerlossteinwand 1,8 D 3½ Std. 570 Hm 240 Hm 198

Klettersteig „Zur schönen Aussicht“ 1,3 C/D, Var. E 4½ Std. 850 Hm 90 Hm App
Spannagel-Klettersteig 1,5 C 5 Std. 900 Hm 80 Hm App
# Schlegeis 131 Klettersteig 1,1 B, Var. C/D 1¼ Std. 131 Hm 131 Hm App
Klettersteig Gamsscharte Richterspitze 2,2 C, 1+ 8 Std. 1400 Hm 300 Hm. App

14 Tuxer Alpen
1 Steinbock-Klettersteig 1,5 C 1 Std. 100 Hm 45 Hm 200
2 Knorren-Nadel-Klettersteig 1,5 B 1 Std. 100 Hm 45 Hm 200
3 Klettersteig & Hochseilgarten 1,4 B 1½ Std. 250 Hm 260 Hm 202
4 Huterlaner-Klettersteig 1,4 C/D 2 Std. 240 Hm 200 Hm 202
5 Zimmereben-Klettersteig 1,8 D/E 2½ Std. 240 Hm 160 Hm 202
6 Pfeilspitzwand-Klettersteig 1,7 C/D 2½ Std. 280 Hm 250 Hm 202
7 Astegg-Klettersteig 1,7 C, Var. D/E 2½ Std. 290 Hm 600 Hm 202
8 Talbach-Wasserfall-Klettersteig 1,4 B bis E 1 Std. 110 Hm 100 Hm 206
9 Kinder-Winterklettersteig-Hochzillertal 2,0 B 1 Std. 50 Hm 20 Hm 208
10 Winterklettersteig-Hochzillertal 2,0 C/D 1½ Std. 120 Hm 100 Hm 208
11 Glungezer-Klettersteig 1,5 B/C 3½ Std. 630 Hm 320 Hm 210
12 Peter Kofler-Klettersteig 1,3 C 3 Std. 450 Hm 300 Hm 212
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15 Karwendel
1 Mittenwalder Höhenweg 1,2 B 6¾ Std. 500 Hm 400 Hm 214
2 Karwendel-Klettersteig 1,2 C 50 Min. 150 Hm 75 Hm 214
3 Seefelder Panorama-Klettersteig 1,5 C 2½ Std. 520 Hm 285 Hm 216
4 Zirler Klettersteig 2,0 C, Var. D 9 Std. 1550 Hm 300 Hm 218
5 Kaiser-Max-Klettersteig 2,7 E 4 Std. 350 Hm 280 Hm 220
6 Innsbrucker Klettersteig 1,6 C/D 6½ Std. 640 Hm 500 Hm 222
7 Bettelwurf-Klettersteig 2,0 D u. 2- 11 Std. 2150 Hm 400 Hm 224
8 Absamer-Klettersteig 2,0 C 8 Std. 1370 Hm 600 Hm 226
9 Brudertunnel-Klettersteig 1,5 C 5 Std. 1050 Hm 160 Hm 228
10 Lamsenspitze-Steig 1,1 B u. 1- 5¾ Std. 1250 Hm 160 Hm 228

Übungsklettersteig Solsteinhaus 1,5 D 5½ Std. 1000 Hm 20 Hm App
Zirler Schützensteig 1,1 A/B 6½ Std. 1400 Hm 300 Hm App
Felix-Kuen-Steig 1,8 B 3¼ Std. 720 Hm 130 Hm App
Geierwally Klettersteig 1,2 A/B, Var. B/C ¾ Std. 50 Hm 20 Hm App
Christlum Siedlung Klettersteig 1,1 B, Var. C/D ½ Std. 10 Hm 10 Hm App

16 Rofan-Gebirge
1 5-Gipfel-Klettersteig (5 Stück) 2,1 D 6½ Std. 800 Hm 540 Hm 230
2 Klettersteig Dalfazer Wasserfall 1,4 D 1½ Std. 400 Hm 80 Hm 233
3 Reintalersee-Klettersteig 1,8 C/D, Var. E 3 Std. 430 Hm 200 Hm 234

Felix & Charlotte Familienklettersteig 1,3 B/C ½ Std. 85 Hm 35 Hm App

17 Kaiser-Gebirge
1 Winkelkar-Steig 1,4 B 6½ Std. 1350 Hm 400 Hm 236
2 Widauersteig 1,4 A/B u. 1- 5½ Std. 1400 Hm 410 Hm 238
3 Kufsteiner Klettersteig 2,3 D 11 Std. 1800 Hm 390 Hm 240
4 Kaiserschützensteig 2,3 B/C u. 1+ 11½ Std. 2000 Hm 800 Hm 242
5 Übungsklettersteige Stripsenjoch 1,5 B/C bis E 4 Std. 850 Hm 120 Hm 244
6 Klamml-Klettersteig 1,3 D 3 Std. 650 Hm 100 Hm 246
7 Gamsängersteig 1,8 B/C u. 1+ 7 Std. 1400 Hm 390 Hm 248

Jubiläumssteig 1,2 A/B u. 1- 4 Std. 650 Hm 80 Hm App
Maiklsteig 1,1 A/B 3 Std. 550 Hm 100 Hm App
Rote-Rinn-Scharte 1,2 A/B 8 Std. 1700 Hm 80 Hm App
Eggersteig 1,2 A/B 4½ Std. 1000 Hm 520 Hm App
Übungsklettersteig Ellmau 1,1 B/C 1½ Std. 350 Hm 50 Hm App

18 Kitzbüheler Alpen
1 Riederklamm-Klettersteige 1,5 B/C bis E 2¼ Std. 240 Hm 180 Hm 250
2 Marokka-Klettersteig 1,5 C 3½ Std. 450 Hm 140 Hm 252
3 Henne-Klettersteig (Henngrat) 1,4 B (D) 4 Std. 800 Hm 160 Hm 254
4 Klettersteig Kitzbüheler Horn 1,5 C/D 2½ Std. 430 Hm 150 Hm 256

Sinwel-Klettersteig 1,3 A/B 4 Std. 890 Hm 200 Hm App

19 Venediger-Gruppe
1 Rote Säule-Klettersteig 2,3 C, Var. D/E 6½ Std. 1150 Hm 170 Hm 258

Türml-Klettersteig 1,6 C 3½ Std. 750 Hm 70 Hm App
Kürsingersteig Klettersteig 1,5 B 3¼ Std. 650 Hm 330 Hm App

20 Karnischer Hauptkamm
1 Große Kinigat-Klettersteig 2,5 D 4½ Std. 1070 Hm 450 Hm 260
2 Corrado d’Ambros-Klettersteig 1,5 B/C 6 Std. 1200 Hm 220 Hm 262
3 Heilkraft Wasserfall-Klettersteig 1,5 C 1¾ Std. 210 Hm 70 Hm 264
4 Weg der 26er 2,8 D u. 1+ 10½ Std. 1600 Hm 500 Hm 266
5 Koban-Prunner-Weg 2,8 B u. 1+ 11 Std. 1600 Hm 580 Hm 266
6 Klettersteig - „Oberst Gressel“ 1,6 C/D 2½ Std. 400 Hm 290 Hm 268
7 Cellonstollen 1,2 B 2 Std. 350 Hm 160 Hm 270
8 Steinbergerweg 1,5 B/C u. 1+ 5½ Std. 800 Hm 320 Hm 270
9 Weg ohne Grenze 2,0 D 5½ Std. 800 Hm 260 Hm 272
10 Klabauter-Klettersteig 1,5 C 5 Std. 350 Hm 150 Hm 274
11 Dohlen-Klettersteig 1,3 B/C 2½ Std. 550 Hm 140 Hm 276
12 Crete Rosse-Klettersteig 1,4 B/C u. 1 4 Std. 750 Hm 100 Hm 278

20 Karnischer Hauptkamm
13 Uiberlacher-Klettersteig 1,4 B/C 3½ Std. 700 Hm 280 Hm 278
14 Winkelturm (Clampil) Nordwand-Klstg. 2,2 D/E 3 Std. 500 Hm 200 Hm 280
15 Winkelturm Ostgrat-Klettersteig 1,6 C 3 Std. 500 Hm 150 Hm 280
16 Däumling-Klettersteig 1,5 C 1½ Std. 270 Hm 150 Hm 282

21 Gailtaler Alpen
1 Norbert Schluga-Klettersteig 1,3 B/C 2 Std. 450 Hm 150 Hm 284

Villacher Alpen Arena Klettersteige 1,2 B/C, Var. E ½ Std. 30 Hm 25 Hm App

22 Lienzer Dolomiten
1 Millnatzenklamm-Klettersteig 1,4 B/C, Var. C/D 2-2½ Std. 280 Hm 200 Hm 286
2 ÖTK-Klettersteig Pirknerklamm 1,4 C 1½ Std. 200 Hm 140 Hm 288
3 Klettersteige Kletterpark Oberdrauburg 1,1 B/C bis D 40 Min. 80 Hm 60 Hm 290
4 Laserz-Klettersteig 1,7 D 6 Std. 1000 Hm 380 Hm 292
5 Panorama-Klettersteig 1,8 C/D 7 Std. 1470 Hm 430 Hm 294
6 Ari Schübel-Klettersteig 1,3 B/C 6 Std. 1350 Hm 330 Hm 294
7 Gebirgsjägersteig 1,7 B/C u. 1+ 6 Std. 1350 Hm 360 Hm 294
8 Seekofel-Klettersteig 1,3 B/C, Var. C 8½ Std. 1300 Hm 200 Hm 296
9 Madonnen-Klettersteig 1,7 C 7½ Std. 1500 Hm 390 Hm 298
10 Allmaier-Toni-Weg 1,5 C 6 Std. 1375 Hm 250 Hm 300
11 Verborgene Welt-Klettersteig 1,5 C/D 3½ Std. 700 Hm 110 Hm 302
12 Galitzenklamm-Klettersteig 1,7 C/D 1 Std. 80 Hm 60 Hm 304
13 Adrenalin-Klettersteig 2,2 D/E, Var. E 4 Std. 400 Hm 250 Hm 306
14 Dopamin-Klettersteig 1,5 E, Var. E/F 1½ Std. 180 Hm 150 Hm 308
15 Endorphine-Klettersteig 1,5 C/D 2 Std. 210 Hm 140 Hm 310
16 Familien-Klettersteig Galitzenklamm 1,1 B/C ¾ Std.. 80 Hm 50 Hm 312
17 Klettersteig Burg Heinfels 2,0 D/E, Var. E/F ¾ Std. 70 Hm 60 Hm 314

Seeklettersteig  Wet Foot 1,3 C 3¾ Std. 660 Hm 20 Hm App
Rudl Eller-Weg 1,0 A 3 Std. 700 Hm 120 Hm App
Spitzkofel-Steig 1,2 B u. 1- 7 Std. 1700 Hm 250 Hm App
Piccola Ferrata 1,2 B/C 3 Std. 700 Hm 120 Hm App

23 Schober-Gruppe
1 Schleinitz-Klettersteig 1,6 B/C 5½ Std. 850 Hm 380 Hm 316
2 Glödis-Klettersteig 2,0 B, Var. C 8 Std. 1530 Hm 220 Hm 318

Wangenitzsee-Klettersteig 2.0 C 5½ Std. 1100 Hm 50 Hm App

24 Granatspitz-Gruppe
1 Blauspitz-Klettersteig 1,8 D 1¾ Std. 370 Hm 110 Hm 320
2 Kristall-Klettersteig 2,4 E 2¾ Std. 250 Hm 160 Hm 322

25 Glockner-Gruppe
1 Kronprinz Rudolf-Klettersteig 1,2 B 1½ Std. 180 Hm 70 Hm 324
2 Möllschlucht-Klettersteig 1,5 D 1½ Std. 60 Hm 60 Hm 326
3 Großglockner über Mürztaler Steig 3,0 C u. 2 12 - 14 Std. 1900 Hm 700 Hm 328
4 Klettersteigarena Höhenburg 1,5 B/C bis E 1 Std. 120 Hm 110 Hm 330

Gleiwitzer Höhenweg 2,2 B/C u. 2 13½ Std. 2500 Hm 1150 Hm App
Hohe Dock Klettersteig 2,5 B, 1- 13½ Std. 2200 Hm 700 Hm App
Klettersteig MoBo 107 1,2 B 50 Min. 90 Hm 80 Hm App

26 Goldberg-Gruppe
1 Kitzklettersteig 1,5 D bis E/F 3 Std. 210 Hm 180 Hm 332
2 Freifall-Klettersteig 1,5 D 2½ Std. 250 Hm 125 Hm 332
3 Klammfloh-Klettersteig 1,5 B/C 1¼ Std. 100 Hm 50 Hm 332
4 Hochalmblick-Klettersteig 2,5 E 2½ Std. 400 Hm 200 Hm 334
5 Weitmoser-Klettersteig 1,7 C 2 Std. 550 Hm 110 Hm 336
6 Mauskarspitze-Klettersteig 1,5 C 2½ Std. 550 Hm 130 Hm 338
7 Hirschinger-Klettersteig 1,5 C u. D/E 1 Std. 130 Hm 90 Hm 340

Klammgeist-Klettersteig 1,1 C/D ½ Std. 30 Hm 25 Hm App
Silver Bullet Übungsklettersteig 1,0 B bzw. D ½ Std. 50 Hm 15 Hm App
Kleine Scharte Klettersteig 1,2 B/C, C u. D/E 1 Std. 100 Hm 60 Hm App
Schlossalmblick Klettersteig 1,2 D 1 Std. 100 Hm 30 Hm App
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27 Leoganger Steinberge
1 Leoganger Süd-Klettersteig 2,5 D (E) 8½ Std. 1300 Hm 250 Hm 342
2 Leoganger Nord-Klettersteig 1,7 C/D 7 Std. 1400 Hm 160 Hm 344

28 Loferer Steinberge
1 Klettersteig „Wilder Hund“ 1,6 D 7 Std. 1500 Hm 160 Hm 346
2 Klettersteig „Nackter Hund“ 1,5 D 7½ Std. 1650 Hm 150 Hm 348
3 Adolari-Klettersteig 1,2 B/C 1½ Std. 100 Hm 60 Hm 350

Nurracher Höhenweg 1,5 B u. 1+ 10 Std. 2100 Hm 1000 Hm App
Mitterhorn Klettersteig Südwestgrat 1,5 B/C u. 1+ 6¾ Std. 1600 Hm 200 Hm App
Klettersteigschule 1,3 C bis E 1 Std. 60 Hm 30 Hm App

29 Chiemgauer Alpen
1 Ottenalm-Direttissima 1,5 D/E 2 Std. 390 Hm 120 Hm 352
2 Bergkameraden-Klettersteig 1,5 D 2 Std. 390 Hm 120 Hm 352
3 Hausbachfall-Klettersteig 1,3 C 2 Std. 200 Hm 130 Hm 354
4 Klettersteig „S‘Schuastagangl“ 1,5 C/D 2¾ Std. 520 Hm 180 Hm 356
5 Pidinger Klettersteig 2,5 D 7½ Std. 1300 Hm 710 Hm 358

30 Berchtesgadener Alpen
1 Berchtesgadener Hochthronsteig 2,0 C/D 7½ Std. 1250 Hm 390 Hm 360
2 Wagendrischelhorn-Klettersteig 1,7 B/C 6½ Std. 1400 Hm 350 Hm 362
3 Watzmann-Überschreitung 2,4 B u. 1- 11 - 12 Std. 2300 Hm 800 Hm 364
4 Mannlgrat-Klettersteig 2,0 C u. 1- 6 Std. 750 Hm 550 Hm 367
5 Schützensteig- und Laxersteig-Klettersteig 1,2 B bzw. C 3 Std. 570 Hm 60 Hm 368
6 Grünstein-Klettersteig / Isidor / Räuberleiter 1,7 C bzw. E 5 Std. 750 Hm 470 Hm 370
7 Zahme Gams-Klettersteig 1,0 B/C 1 Std. 140 Hm 110 Hm 372
8 Gams-Kitz-Klettersteig 1,0 B 1 Std. 100 Hm 90 Hm 374
9 Weiße Gams-Klettersteig 1,7 D 1½ Std. 160 Hm 130 Hm 376
10 Wilde Gams-Klettersteig 1,7 E/F 1½ Std. 140 Hm 110 Hm 378
12 Wildental-Klettersteig 1,3 B/C 7¾ Std. 1500 Hm 280 Hm 380
12 Südwand-Klettersteig 1,3 B/C 7¾ Std. 1500 Hm 280 Hm 380
13 Selbhorn-Klettersteig 2,7 C/D 9 Std. 1850 Hm 420 Hm 382
14 Klettersteig „Königsjodler“ 3,0 C/D u. 1- (D) 11 Std. 1650 Hm 700 Hm 384
15 Grandlspitz-Klettersteig 1,5 C/D 4¾ Std. 900 Hm 95 Hm 387

Schärtenspitze Normalweg 1,5 B u. 1 7½ Std. 1400 Hm 300 Hm App
Hochseiler-Mooshammersteig 2,5 C u. 2 12 Std. 1780 Hm 150 Hm App
Herzogsteig 1,1 A/B 11 Std. 1740 Hm 80 Hm App
Teufelslöcher 1,5 B u. 2 10 Std. 1740 Hm 500 Hm App
Mittagsloch 1,5 A/B u. 1+ 7½ Std. 1250 Hm 100 Hm App
Dopplersteig 1,0 A 5½ Std. 1370 Hm 100 Hm App
Schönfeldspitzensteig 1,5 B/C u. 1+ 8 Std. 1800 Hm 200 Hm App

31 Salzkammergut-Berge
1 Klettersteig „City Wall“ 1,5 C u. E 1 Std. 90 Hm 50 Hm 388
2 Gitschenwand Panorama-Klettersteig 1,8 C/D ¾ Std. 90 Hm 70 Hm 390
3 Postalmklamm-Klettersteig 2,3 C, Var. D u. F 4¼ Std. 530 Hm 350 Hm 392
4 Drachenwand-Klettersteig 2,0 C bzw. C/D 4 Std. 700 Hm 400 Hm 394
5 Attersee-Klettersteig 2,2 D/E 5½ Std. 860 Hm 600 Hm 396
6 HTL-Wels-Klettersteig 1,5 C 2½ Std. 320 Hm 140 Hm 398
7 Katrin-Klettersteig 1,3 C 2 Std. 300 Hm 150 Hm 400

Schafluckensteig 1,0 A 4 Std. 600 Hm 350 Hm App
Brustwand-Klettersteig 1,2 C ¾ Std. 100 Hm 50 Hm App
Bergwerkskogel-Rettenkogel-Klstg. 1,5 C u. 1+ 6½ Std. 1350 Hm 230 Hm App

32 Tennen-Gebirge
Hochkogelsteig 1,2 A/B 3 Std. 550 Hm 500 Hm App

33 Radstädter Tauern
1 Klettersteig „Bella Cascinaia“ 1,5 D/E 4½ Std. 800 Hm 90 Hm 402
2 Kupfergeist-Klettersteig 2,1 D/E 2½ Std. 280 Hm 140 Hm 404
3 Franzl-Klettersteig 2,1 D/E, Var. D 2½ Std. 300 Hm 185 Hm 404

33 Radstädter Tauern
4 Gletschergoas-Klettersteig 1,2 B 1½ Std. 200 Hm 50 Hm 404
5 Klettersteige Kleinarl (4 Stück) 2,1 A/B bis D 1 Std. 150 Hm 90 Hm 406

Seewand Klettersteig Zauchensee 1,3 B/C ¾ Std. 90 Hm 80 Hm App
Drachis Kinder Klettersteig 1,2 B/C ¾ Std. 160 Hm 30 Hm App

34 Schladminger Tauern
1 Franzi-Klettersteig 1,5 C/D 2 Std. 380 Hm 200 Hm 408

Hochwildstelle Südgrat 1,5 B/C u. 1+ 10 Std. 1700 Hm 100 Hm App
Hochgolling Historischer Weg 1,2 A/B u. 1- 9½ Std. 1800 Hm 100 Hm App

35 Ankogel-Gruppe
1 Säuleck-Klettersteig 3,0 D/E 10 Std. 1800 Hm 440 Hm 410
2 Detmolder Grat -Steinerne Mandln 2,5 C u. 1+ 9½ Std. 1850 Hm 180 Hm 412
3 „Bella Vista“-Klettersteig 2,3 C/D 8½ Std. 1800 Hm 400 Hm 414
4 Danielsberg-Klettersteig 1,5 C/D 1¼ Std. 190 Hm 60 Hm 416
5 Fallbach-Klettersteig 2,2 E 3 Std. 310 Hm 240 Hm 418

Kölnbreinsperre-Klettersteig 1,5 B bis D ¾ Std. 80 Hm 70 Hm App

36 Nockberge
1 Klettersteig „Luft unter den Sohlen“ 2,0 D/E 2½ Std. 270 Hm 100 Hm 420
2 Klettersteige Peterlewand 1,2 B bis D 1 Std. 150 Hm 50 Hm 422
3 Murmel-Steig Klettersteig 1,4 B/C 2½ Std. 450 Hm 160 Hm 424
4 Falken-Klettersteig 1,6 D 3 Std. 400 Hm 160 Hm 424
5 Hoher Steg-Klettersteig 1,5 C/D, Var. D/E 1 Std. 60 Hm 60 Hm 426

Klettersteig „Weg der Oberkärntner Jäger“ 1,3 B 1 Std. 230 Hm 60 Hm App
Peter Santner Klettersteig 1,3 B 1¼ Std. 140 Hm 30 Hm App

37 Salzburger Schieferalpen
1 Kali, Kala, Kalo, u. Heidi - Kinderklettersteige 1,3 B, Var. C/D 1½ Std. 180 Hm 150 Hm 428

38 Dachstein-Gebirge
1 Stoderzinken-Klettersteige (7 Stück) 1,3 A/B bis E 1½ Std. 320 Hm 160 Hm 430
2 Hias-Klettersteig 1,7 D 1½ Std. 220 Hm 130 Hm 432
3 Rosina-Klettersteig 1,8 D 2 Std. 270 Hm 140 Hm 434
4 Siega-Klettersteig 1,6 C/D 2½ Std. 500 Hm 140 Hm 436
5 Austria-Klettersteig Sinabell 1,5 C/D 7 Std. 1260 Hm 230 Hm 438
6 Jubiläums-Klettersteig 2,0 D 7 Std. 1450 Hm 260 Hm 440
7 Westgrat- und Westwand-Klettersteig 1,5 B bzw. B/C 6¾ Std. 1450 Hm 160 Hm 442
8 Ramsauer Klettersteig 1,6 C 9 Std. 1700 Hm 640 Hm 444
9 Irg 2 Klettersteig 2,0 C/D 4½ Std. 600 Hm 280 Hm 446
10 Koppenkarstein Westgrat-Klstg. 1,5 B/C 3½ Std. 500 Hm 320 Hm 448
11 Sky Walk-Klettersteig 2,3 D/E 1½ Std. 140 Hm 140 Hm 450
12 Anna-Klettersteig (Super Ferrata) 2,0 D 4½ Std. 550 Hm 300 Hm 452
13 Klettersteig „Der Johann“ (Super Ferrata) 2,7 D/E 6½ Std. 1250 Hm 600 Hm 454
14 Schulter-Anstieg (Super Ferrata) 1,8 B 3 Std. 500 Hm 270 Hm 456
15 Randkluft-Anstieg (Dachstein) 1,8 B 3 Std. 500 Hm 90 Hm 456
16 Westgrat (Dachstein) 1,8 B 4 Std. 800 Hm 240 Hm 456
17 Hunerscharten-Klettersteig 1,3 B 5 Std. 1000 Hm 300 Hm 456
18 Amon-Klettersteig 2,5 C/D 7 Std. 680 Hm 420 Hm 458
19 Intersport-Klettersteig 2,0 C/D 4½ Std. 650 Hm 470 Hm 460
20 Laserer alpin-Klettersteig 1,5 C 1½ Std. 120 Hm 60 Hm 462
21 Schmied-Klettersteige (9 Stück) 1,5 B bis F 3 Std. 340 Hm 190 Hm 464
22 Seewand-Klettersteig 3,0 D/E 8½ Std. 1350 Hm 750 Hm 466
23 Klettersteige Dachstein Gams (3 Stück) 1,8 A/B, C u. E 2½ Std. 230 Hm 200 Hm 468
24 Wildkar-Klettersteig 1,8 D 8½ Std. 1500 Hm 210 Hm 470

Obertraun-Klettersteig 1,2 B/C (C) ½ Std. 50 Hm 40 Hm App
Grimming Südanstieg 1,7 B 9 - 11 Std. 1850 Hm 700 Hm App
Grimming Nordanstieg 1,2 A/B u. 1 7½ Std. 1400 Hm 700 Hm App
Klettersteig „Via Steinbock“ 1,4 C 6½ Std. 1300 Hm 120 Hm App
Monisteig 1,3 B/C 6½ Std. 1300 Hm 110 Hm App
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42 Hochschwab-Gruppe
4 Bürgeralm-Klstg. inkl. Arenavariante 1,5 D bzw. F/G 1½ Std. 140 Hm 90 Hm 524
5 Feistringstein-Klettersteig 1,4 C 4 Std. 650 Hm 90 Hm 526
6 Spielmäuer-Klettersteige 1,5 B/C bis D 2¼ Std. 490 Hm 170 Hm 528

Markussteig 1,2 A/B 6 Std. 1050 Hm 50 Hm App
Schrabacher- bzw. Südwandsteig 1,2 A/B 5½ Std. 1050 Hm 200 Hm App
Bärenloch-Steig 1,0 A 2½ Std. 630 Hm 40 Hm App
TAC-Spitze-Steig 1,1 A/B 6½ Std. 1300 Hm 40 Hm App
Das „G‘hackte“ 1,2 A/B 6 Std. 1400 Hm 230 Hm App

43 Ybbstaler Alpen
1 Heli Kraft-Klettersteig 1,4 C 2 Std. 280 Hm 100 Hm 530
2 Bergmandl-Klettersteig 1,2 B/C 1¼ Std. 200 Hm 130 Hm 532

44 Wachau/Waldviertel
Vogelbergsteig 1,0 A 3 Std. 330 Hm 200 Hm App
Vettersteig 1,1 B 2 Std. 200 Hm 200 Hm App
H. W.-Steig 1,0 B 4 Std. 420 Hm 20 Hm App
Hirschwandsteig 1,0 A/B 4 Std. 420 Hm 20 Hm App
Hoher Stein 1,0 B 2 Std. 500 Hm 10 Hm App

45 Wienerwald
1 Mödlinger Klettersteig 1,2 B/C 1 Std. 125 Hm 115 Hm 534

Couloir Klettersteig 1,2 B/C ¾ Std. 115 Hm 60 Hm App
Peilstein-Klettersteig 1,0 A/B 1½ Std. 140 Hm 100 Hm App
Gumpoldskirchner Klettersteig 1,0 B/C, Var. D 35 Min. 100 Hm 15 Hm App

46 Gutensteiner Alpen
1 Rudolf-Decker-Steig 1,1 A/B (B) 2½ Std. 300 Hm 200 Hm 536
2 Währinger Steig 1,3 C 1 Std. 100 Hm 50 Hm 538
3 Ganghofersteig 1,4 C/D u. 1- 1½ Std. 230 Hm 50 Hm 538
4 Hanselsteig 1,2 B 2 Std. 320 Hm 100 Hm 540
5 ÖTK-Klettersteig (ehem. HTL) 2,0 D/E 2½ Std. 300 Hm 210 Hm 542
6 Blutspur-Klettersteig 2,0 E 2 Std. 300 Hm 35 Hm 542
7 Steirerspur-Klettersteig 1,3 C 2 Std. 430 Hm 20 Hm 544
8 Wildenauersteig 1,5 D u. 1+ 2½ Std. 300 Hm 90 Hm 546
9 Gebirgsvereins-Klettersteig 1,3 D 2½ Std. 350 Hm 200 Hm 548
10 Fürststeig 1,0 A ¾ Std. 170 Hm 50 Hm 550
11 Ternitzer Steig 1,0 A/B u. 1 50 Min. 180 Hm 30 Hm 550
12 Jubiläumssteig 1,1 A/B 50 Min. 200 Hm 60 Hm 550
13 Klettersteig E 60 1,3 C 1 Std. 230 Hm 60 Hm 552

Frauenlucke-Steig 1,1 B 1½ Std. 290 Hm 25 Hm App
Völlerinsteig 1,0 A 1½ Std. 300 Hm 210 Hm App
Wagnersteig 1,0 A 2½ Std. 350 Hm 200 Hm App
Naturfreundesteig 1,1 A/B u. 1- 2½ Std. 430 Hm 150 Hm App
Leiterlsteig 1,0 A 2 Std. 300 Hm 30 Hm App
Bergkraxler Klettersteig 1,0 B/C, Var. D 1 Std 150 Hm 40 Hm App
Marmorsteinbruch Engelsberg Klettersteig 1,0 B/C 1¼ Std 220 Hm 15 Hm App

47 Rax-Schneeberg-Gruppe
1 Weichtalhaus-Klettersteige 1,2 B/C bis E/F ¾ Std. 50 Hm 35 Hm 554
2 Teufelsbadstubensteig 1,2 B u. 1 3½ Std. 720 Hm 350 Hm 556
3 Alpenvereinssteig 1,2 B 5 Std. 1100 Hm 650 Hm 558
4 Wildfährte 1,3 B u. 1 6 Std. 1350 Hm 400 Hm 560
5 Bärenlochsteig 1,3 B u. 1- 5½ Std. 1100 Hm 200 Hm 560
6 Gamsecksteig 1,1 A/B 4 Std. 850 Hm 200 Hm 560
7 Königschusswand-Steig 2,5 D/E 6 Std. 950 Hm 230 Hm 562
8 Haid-Steig 2,0 D u. 1 5½ Std. 950 Hm 420 Hm 564
9 Kronich-Eisenweg 1,3 C u. 1 4 Std. 850 Hm 50 Hm 566

Weichtalklamm 1,0 A/B u. 1+ 3½ Std. 630 Hm 400 Hm App
Turmstein Ostkante-Klettersteig 1,2 C 4½ Std. 880 Hm 35 Hm App

38 Dachstein-Gebirge
Mingma-Steig 1,1 A/B 6½ Std. 1300 Hm 120 Hm App
Steiglkogelsteig 1,1 A/B 4½ Std. 900 Hm 30 Hm App
Gjaidstein-Klettersteig 1,1 A/B 2 Std. 470 Hm 200 Hm App
Hunerkogel-Klettersteig 1,0 C/D  ½ Std. 50 Hm 50 Hm App
Edelgriessteig 2,0 B und 2- 4 Std. 1000 Hm 200 Hm App
Kuckucksnest-Klettersteig 1,2 C 1 Std. 180 Hm 100 Hm App
Outlaw-Klettersteig 1,2 C 1¼ Std. 220 Hm 100 Hm App
Little Bear Klettersteig 1,0 A 40 Min. 35 Hm 35 Hm App
Däumelkogel Klettersteig 1,5 B/C 2½ Std. 150 Hm 110 Hm App

39 Totes Gebirge
1 Burgstall-Klettersteig 1,2 B u. 1 1½ Std. 210 Hm 150 Hm 472
2 Höhenweg-Klettersteig 1,5 C/D 1½ Std. 100 Hm 40 Hm 474
3 Leadership-Klettersteig 1,3 C 2 Std. 320 Hm 100 Hm 474
4 Mein Land - Dein Land (Schluchtsteig) 1,3 C 2 Std. 320 Hm 90 Hm 474
5 Loser-Panorama-Klettersteig „Sisi“ 1,8 D 3 Std. 450 Hm 200 Hm 476
6 Loser-Panorama-Klettersteig „Sophie“ 1,2 C 1 Std. 100 Hm 70 Hm 478
7 Gamsblick-Klettersteig 1,5 C 3 Std. 550 Hm 200 Hm 480
8 Hochkogel-Klettersteig 1,5 C/D 7 Std. 1450 Hm 200 Hm 482
9 Tassilo-Klettersteig 2,2 D 10 Std. 1750 Hm 600 Hm 484
10 Stodertaler Klettersteig 1,3 B 8 Std. 1650 Hm 160 Hm 486
11 Priel-Klettersteig 3,0 D 11½ Std. 2100 Hm 900 Hm 488
12 Poppenberg-Klettersteig 1,3 C/D 1½ Std. 250 Hm 200 Hm 490

Übungsklettersteige Prielschutzhaus 1,1 A/B bis D 5 Std. 1000 Hm 30 Hm App
Hans Rubenzucker-Steig 1,1 A/B 4½ Std. 850 Hm 40 Hm App
Sandlingsteig 1,1 A/B 4 Std. 850 Hm 100 Hm App
Hochtausing-Ostanstieg 1,2 A/B u. 1+ 4½ Std. 700 Hm 280 Hm App
Tonisteig 1,2 B/C u. 1- 4½ Std. 750 Hm 130 Hm App
Warscheneck SO-Grat 1,6 B u. 1- 6 Std. 1050 Hm 550 Hm App

40 Oberösterreichische Voralpen
1 Hans Hernler-Steig 1,2 A/B 6 Std. 1250 Hm 1000 Hm 492
2 Naturfreundesteig 1,2 B 6½ Std. 1150 Hm 1050 Hm 492
3 Traunsee-Klettersteig 2,1 D 6 Std. 1250 Hm 150 Hm 494
4 Klettersteige Beisteinmauer (11 Stück) 1,2 A bis E 1½ Std. 170 Hm 140 Hm 496
5 Klettersteigpark Bannholzmauer (7 Stück) 1,3 B bis E/F 1½ Std. 70 Hm 50 Hm 498
6 Klettersteig „Geiler Hengst“ 2,0 E 2½ Std. 280 Hm 235 Hm 500

Triftsteig 1,2 B 3 Std. 250 Hm 90 Hm App
Burg Altpernstein Klettersteig 1,2 C 1 Std. 50 Hm 40 Hm App
Rading Klettersteig 1,2 B ½ Std. 20 Hm 20 Hm App

41 Ennstaler Alpen
1 Hexensteig 1,3 B/C u. 1- 8 Std. 1550 Hm 110 Hm 502
2 Jungfernsteig 1,2 B 8 Std. 1550 Hm 100 Hm 504
3 Südwandband-Klettersteig 1,5 B/C u. 1 9 Std. 1700 Hm 250 Hm 506
4 Teufelsteig 1,8 C 8 Std. 1650 Hm 260 Hm 508
5 Alpinpark Johnsbach 1,8 C bis E 1½ Std. 100 Hm 100 Hm 510
6 Geo-Klettersteig Silberreith 1,3 C 3¼ Std. 490 Hm 330 Hm 512
7 Kaiserschild-Klettersteig 2,2 D/E 6 Std. 1100 Hm 270 Hm 514
8 Grete Klinger-Steig 1,5 B/C 6½ Std. 1400 Hm 600 Hm 516

Wasserfallweg 1,2 B 4½ Std. 750 Hm 200 Hm App
Josefinensteig 1,7 B u. 1 8 Std. 1550 Hm 570 Hm App
Wildfrauensteig 1,3 B/C u. 1- 6 Std. 1100 Hm 350 Hm App
Hofersteig 1,1 A/B u. 1- 5½ Std. 1250 Hm 100 Hm App
Bad Haller Steig 1,0 A 6½ Std. 1400 Hm 750 Hm App

42 Hochschwab-Gruppe
1 Kaiser-Franz-Joseph-Klettersteig 2,6 D 7 Std. 950 Hm 770 Hm 518
2 Rosslochhöhlen-Klettersteig 2,2 D/E 5½ Std. 1050 Hm 40 Hm 521
3 Eisenerzer Klettersteig 1,5 C/D 5½ Std. 1050 Hm 320 Hm 522
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In der Schlucht des Rongg Wasserfall Klettersteiges

47 Rax-Schneeberg-Gruppe
Wachthüttelkamm 1,0 A 6 Std. 1300 Hm 400 Hm App
Hoyos-Steig 1,2 A/B 4½ Std. 1000 Hm 350 Hm App
Gustav-Jahn-Steig 1,5 B 5 Std. 950 Hm 100 Hm App
Gaislochsteig 1,2 B 5 Std. 1100 Hm 80 Hm App
Karl Kantner-Steig 1,1 A/B u. 1- 3½ Std. 750 Hm 150 Hm App
Bismarcksteig 1,2 B 4 Std. 800 Hm 50 Hm App
Reißtalersteig 1,1 A/B 4 Std. 800 Hm 100 Hm App
Gretchensteig 1,0 A 4 Std. 800 Hm 100 Hm App
Camillo Kronich-Steig 1,0 A u. 1- 4½ Std. 1100 Hm 150 Hm App
Preinerwandsteig 1,1 A/B 4½ Std. 950 Hm 200 Hm App

48 Mürzsteger Alpen
1 Falkenstein-Klettersteig 1,2 C/D, Var. D/E 2¼ Std. 200 Hm 140 Hm 568

49 Randgebirge östlich der Mur
1 Pittentaler Steig 1,4 C 1½ Std. 250 Hm 80 Hm 570
2 Leopold-Klettersteig Riegersbrug 1,2 C, Var. D 1 Std. 100 Hm 60 Hm 572
3 Heinrich-Klettersteig Riegersbrug 1,2 C 1 Std. 100 Hm 60 Hm 572
4 Raiffeisen-Klettersteig 1,0 C 1 Std. 80 Hm 80 Hm 574
5 Franz Scheikl-Naturfreunde-Klettersteig 1,3 C 4 Std. 700 Hm 300 Hm 576

Fronleitnerband 2,0 D 3¼ Std. 730 Hm 100 Hm App
Markt Neuhodis Klettersteig 1.0 C 20 Min. 40 Hm 20 Hm App

50 Lavanttaler Alpen
1 Lukas Max-Steig 2,0 D, Var. D/E 3¼ Std. 550 Hm 310 Hm 578
2 Schlossberg-Klettersteig 2,0 E 1¾ Std. 150 Hm 120 Hm 580
3 Seven-Summits-Klettersteig Eitweg 1,5 C/D ¾ Std. 100 Hm 70 Hm 582
4 Ruine-Rabenstein-Klettersteig 1,2 C 1 Std. 120 Hm 120 Hm 584
5 Klettersteig Dreifaltigkeit 1,2 C ¾ Std. 120 Hm 60 Hm 586

Klettersteige Hotrocks 1,0 C u. D ½ Std. 70 Hm 20 Hm App

51 Karawanken
1 Walter Mory-Klettersteig 1,5 C 2 Std. 250 Hm 160 Hm 588
2 Türkenkopf-Klettersteig 2,0 D/E 2½ Std. 290 Hm 290 Hm 590
3 Koschlak-Klettersteig 2,0 C, Var. C/D 1¼ Std. 140 Hm 130 Hm 590
4 Lärchenturm-Klettersteig 2,2 D u. 2 6½ Std. 1150 Hm 330 Hm 592
5 ÖTK-Klettersteig 1,3 B/C 3½ Std. 700 Hm 100 Hm 592
6 Hochstuhl-Klettersteig 1,3 B/C u. 1- 6 Std. 1150 Hm 550 Hm 594
7 Rotschitza-Klamm-Klettersteig 1,3 B/C 1½ Std. 350 Hm 130 Hm 596
8 Kanzianiberg-Klettersteige 1,3 A bis E 2 Std. 200 Hm 200 Hm 598

Zelenica Spodnji Plot Klettersteig 2.0 C Var. D/E 3¾ Std. 180 Hm 90 Hm App
Speedy-Klettersteig 1.0 B/C ¼ Std. 20 Hm 20 Hm App

52 Julische Alpen
1 Bamberg-Weg 2,1 B/C, 2- 9 Std. 1450 Hm 620 Hm 601
2 Zavarovana Plezalna Pot 1,8 A/B, 1- 11½ Std. 2100 Hm 360 Hm 602
3 Tominškova Pot 1,8 B, 1- 8 - 9 Std. 1600 Hm 620 Hm 604
4 Prag-Weg 1,5 A/B, 1- 8 - 9 Std. 1600 Hm 700 Hm 605
5 Via ferrata Italiana 2,2 C 2½ Std. 500 Hm 300 Hm 606
6 Ferrata Slovena 1,5 B, 1 3½ Std. 700 Hm 400 Hm 608

Vrbanova špica-Klettersteig 2,2 B/C, 1+ 8 Std. 1600 Hm 500 Hm App
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Axel (Fallbach-Klstg.) Andreas (Postalmklamm-Klstg.) Dieter (Türkenkopf)

Vorwort 8. Auflage

Trotz Corona-Pandemie hat sich der Klettersteigboom deutlich verstärkt, denn der Aktivurlaub in 
den Bergen ist mehr denn je gefragt! Wir sind immer am Puls der Zeit und schauen uns die neuen 
Steiganlagen meist gleich nach ihrer Errichtung an und zeichnen unsere Topos in Abstimmung mit 
den Steig-Erbauern. Viele der bestehenden Touren wurden auf den neuesten Stand gebracht und die 
Klettersteige in der Touren-App werden auch nach Erscheinen des Buches ständig aktualisiert. Damit ist 
man mit der Touren-App immer auf dem aktuellsten Stand. Die Routenbeschreibungen inkl. der Topos 
und Tracks können auch offline auf dem Smartphone gespeichert und auf der Tour angeschaut werden.

Vorwort 1. Auflage

Klettersteige liegen voll im Trend und viele Bergsteiger wagen an den Drahtseilen die ersten Schritte im 
steilen Fels. Jahr für Jahr lassen sich mehr Menschen in den Bann dieser spektakulären Art, sich im Gebirge 
fortzubewegen, ziehen. Bergbahnen, Schutzhütten und Tourismusverbände haben diesen Trend in den 
letzten Jahren erkannt und übertreffen sich gegenseitig mit der Errichtung von immer steileren und küh-
neren Steiganlagen. Hängebrücken, Flying Foxes, Höhlen durchquerungen und tiefe Schluchten gehören 
zu den modernen Zutaten auf der sich fast monatlich erweiternden Speisekarte für Klettersteiggeher. 
Doch kommen mit diesen neuen Heraus forderungen für den Begeher auch neue Gefahren hinzu. Gerade 
bei dieser Fülle von unterschiedlichen Klettersteigen ist eine genaue Toureninformation sehr wichtig. 
Deshalb haben wir bei den Steigen ein Topo-System erarbeitet, auf dem Sie die genauen Infos der Tour 
herauslesen können. Neben der exakten Einzelbewertung der Kletterschwierigkeit ist auch die Gesamt-
anforderung der Tour in einer eigenen Bewertung berücksichtigt.  
In diesem Buch finden Sie die lohnendsten Klettersteige von leicht bis extrem schwierig in Österreich 
und ein paar großartige Steige im grenznahen Ausland. Die Tourenbeschreibungen sind mit sehr vielen 
Bildern, Topos und Kartenskizzen versehen, um Ihnen einen möglichst genauen Eindruck von dem, 
was Sie am Berg erwartet, zu vermitteln. Weniger bedeutende Steige werden auf der beiliegenden 
DVD beschrieben. Auf der DVD-ROM finden Sie ausdruckbare Tourenblätter zum Mitnehmen, damit 
Sie den Führer unbeschädigt im Tal oder auf der Hütte lassen können. Weiters enthält die DVD die 
GPS-Koordinaten einiger Steige und vier tolle Klettersteig-Videos. Als besonderes Plus können Sie 
sich für einen Newsletter anmelden, mit dem Sie automatisch die neuen Steige direkt in Ihre Mailbox 
bekommen und über Änderungen und Sperrungen bei bestehenden Steiganlagen informiert werden. 

Wir wünschen Ihnen mit diesem innovativen Führerwerk viel Spaß 
und schöne Stunden beim Klettersteiggehen.

Axel Jentzsch-Rabl, Andreas Jentzsch und Dieter Wissekal 

Vorwort der Autoren
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    Gehzeiten/Time
Bergstation - Einstieg: ½ Std.; 
Einstieg - Ausstieg: 1½ Std.; 
Abstieg zur Bergst.: 1½ Std.
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A/B

Y-Stütze

kleiner Felsturm mit Baum

Abschnitt 1; Übungsplatte

Abschnitt 1; 
Tal der verwunschenen
Schneehühner

Abschnitt 1;
Am Balkon
des Königs

Abschnitt 2;
Schlangenkluft

Abschnitt 2;
Das Versteck

des Bergmännleins

Abschnitt 2;
Die Krone

der Prinzessin

Abschnitt 3;
Zahn des Riesen

Abschnitt 3;
Der Hammer

des Riesen
Abschnitt 3; 
Labyrinth

Abschnitt 4; 
Zauberwand

Steigbuch

28 m Nepal-Brücke
links

Fotopoint länger gehen

länger gehen

10 Min. zur
Hütte

Ab- und Aufstieg
in bzw. aus Kegel

Skitouren-
Stangenmarkierung

Skitouren-
Stangenmarkierung

steil zur Querung

Ecke

Abstieg
auf Wanderweg

Platten
plattige Rinne

steile Kante

steiler Pfeiler

Plattengrat

Plattengrat

Plattengrat

Spalt
im Berg!

Plattengrat

Plattengrat

plattiger Abstieg

steil

Glungezer, 2677 m Sonnenspitze, 2639 m

Glungezerhütte,
2610 m

Ende; 
Abschnitt 4 

Skipiste

Der Verlauf des Klettersteiges
ist sehr gut blau/weiß markiert!!

 Tuxer AlpenTuxer Alpen 
Toller Genussklettersteig zur Glungezer Sonnenspitze

P
E

N 47.25648 
E 11.53530
N 47.21929 
E 11.53227

3½ Std.

2639 m

B/C

Sehr gut

Sehr schön

630 Hm

320 Hm 
1½ Std.

½ Std.

1½ Std.

N

ab 12 J.

Juni - 
Sept.

14 14
Topo

Map

3         2       11,5mäßig 
schwierig

Sonnenspitze, 2639 m

Am steilen „Zahn des Riesen“

Übersicht Glungezer-Klettersteig

Tirol Tirol

P

Glungezer

Tulfeinalm

Tulfeinalm

Y-Stütze (Einstieg)

Zirbensee

Tulfes

2677 m

2639 m

2035 m

923 m

2610 m

Bergstation

Schartenkogel

Sonnenspitze

Sonnenspitze

Glungezer

Bergstation

Glungezerhütte

Tulfeinjöchl

Walking over Karwendel - auf der langen Nepalbrücke

       English Version

More like a secured hike 
through a boulder park than 
a real ferrata. You climb 
them, go through them and 
walk around them. 

Route: From top station 
of Glungezer cable car 
follow the ski slope up 
and after the slope be-
comes fl at take the right 
ski slope until you reach 
a Y lift pillar where some 
easy climbing over boul-
ders leads you up to the 
beginning of the securings. 
For route see topo! For de-
scent traverse leftwards to 
Glungezer Hut or continue 
going up to the summit of 
Sonnenspitze (+ 15 minu-
tes). From the hut take the 
path to Tulfeinjöchl col and 
the Kurt-Recheis-Weg path 
back to the cable car.

Besonderheiten: Walking over Karwendel - der alte Glungezer-Klettersteig wurde sehr anspre-
chend revitalisiert! Es wurden neue Seile gespannt, Stationen mit Bezug auf die Sage „Der Riese 
vom Glungezer“ (Krone, Hammer, Labyrinth, Tunnel ...) geschaffen und - als absolutes Highlight 
- eine gewaltige Nepal-Brücke montiert. Die ehemaligen C-Passagen wurden mit Klammern ent-
schärft. So entstand ein anregender Genussklettersteig mit toller Aussicht auf das Inntal.
Anreise: Auf der A12 bis Hall in Tirol und weiter nach Tulfes zur Glungezerbahn. Mit Öffis: Mit 
der Bahn nach Hall in Tirol oder Innsbruck und mit dem Bus nach Tulfes.
Zustieg: Von der Bergstation dem markierten Weg entlang der Skipiste, vorbei am Zirbensee, 
in Richtung Tulfeinjöchl folgen. In einer Kehre zweigt bei einem Wegweiser der Zustieg zum 
Klettersteig ab. Der Einstieg befindet sich an der Skipiste bei einer markanten Y-Stütze des 
Sesselliftes und ist blau/weiß markiert. Alternativ Zustieg mit MTB: Tulfes - Tulfeinalm (ca. 2½ Std.).
Route: Siehe detaillierte Toposkizze mit den 4 Abschnitten.
Abstieg: Vom Ausstieg über Blockgelände links zur Glungezerhütte. Alternativ kann noch die 
Sonnenspitze „mitgenommen“ werden (15 Min. zusätzlich). Von der Hütte auf dem markierten 
Weg zum Tulfeinjöchl, dann an der Schäferhütte vorbei zurück zur Tulfeinalm bzw. Bergstation.
Ausrüstung: Komplette Klettersteigausrüstung und Helm, evtl. Sicherungsseil.
Bemerkung: Gut mit dem Zirbenweg zum Patscherkofel zu kombinieren.

14.11   Glungezer-Klettersteig

Kurzinformation

Talort: Tulfes, 923 m
Ausgangspunkt: Bergstation der Glungezerbahn, ca. 2060 m

        Glungezer-
hütte, 2610 m, 
ÖAV; Mitte Juni bis Mitte 
Okt. bew. Tel: +43 5223 
78018. Infos:
www.glungezer.at 
Info zur Bahn:
www.glungezerbahn.atDie letzte Steilstufe vor dem Buch


