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* Total demand

Al Bayerniund Grenznahe|-ISteige/Wanderungen

Bayern'und Grenznahe

® Hermann-von-Barth-Weg B 1700 Hm ®n H"upﬂeitenjod.i iiber Stangensteig 15 AB 65td.  |1020 Hm NW 1750m B4
@ 28 Karwendel-Klettersteig 15 C| asd | oW | 7sEm | swo | 385m ® 80 Lingenfeldsteig ' A| 28, f 500 Hm NO- | 2020m
® 29 Mittenwalder Hohenweg 2 B| 645t | S00Hm | 400Hm | D | B7m ® 8 Obere Wettersteinspitze LS | ABul| 65 |1370Hm L RULE 185
@ 30 Achensee-5-Gipfel-Klettersteig 1 D | 6%Std. | 800Hm | 540Hm | Div. 299 m o & L.eutascher Ge'|sterklamm I A 25, 260 tm KO 1090 m [
@ 31 Ottenalm-Klettersteige 15 | BbisDE | 24Sd. | 390Hm | 10Hm | N 7m ® 8 Lindenkopfsteig L5 Al 45| 980 Hm LUBNIULE 156
@ 32 Hausbachfall-Klettersteig 15 C| asd. | 2008m | BOHm | S §0m ® 84 Heinrich-Noe-Steig LS AT Std. 1550 Him L UL 186
@ 33 Pidinger-Klettersteig 15 D | T74AStd  [1300Hm | 710 Hm N IMM'm ® 8 Karw'endelstag. 15 A | 3%Std. | 1430 Hm w 200m |k
@ 34 Klettersteig Wagendrischelhorn 15 BC | v [1400Hm | 350Hm | sw | 252m ® 86 Predigtstuhlsteig L3 B 3 5td. 1040 Hm o Ly 187
@ 341 Mayrbergscharte-Klettersteig 15 Bu.l- | 545td. |1200Hm | 150 Hm w 2055 m ® @ Gjalti.stelg. 1,5 A | 12%5td. | 1400 Hm Div. 1820m £ LY/
@ 35 Watzmann-Uberschreitung 25 | Bul-| 125, |2300Hm | 300Hm | OW | 2Bm ® 88 Lakaiensteig . L3 B | 55td. ) 850Hm J Ly 187
@ 36 Griinstein-Klettersteig L5 | ChisE | 4% | TS0Hm | AT0Hm | S 1304m ® 89 Benediktenwandsteig ' B snsd. | 820Hm Div. | 1800m ey
@ 37 Klettersteig Hanauerstein || AMB-DE| %S | 30Hm | 30Hm| 0 640m ® 90 RoBstein-Westanstieg ' MB |38t TS0 Hm § 1698 m S
@ 38 Schiitzensteig-Klettersteig 15 B 35 |ST0Hm | 60Hm| W | 1680m ® 91 Wolfsschlucht L3 B 4std | 780 Hm N 163m L
@ 39 Laxersteigsteig-Klettersteig 15 | 35 | S0Hm | 70Hm| W | 1680m ® 9 Schinderkar ) L5 P i IIEDLY A B 188
® 40 Mannlgrat-Klettersteig 1 Cu.l- 6Std. | 750Hm | 550 Hm NW 22 m ® 9 A'PISPEH Uberschreitung 15 ABu.2 5 5td. 980 Hm NS LY 188
@ 401 Schustersteig 2 B0 | 34Sd. | TS0Hm | SS0Hm | N | 250m @ 94 Dr. Julius Mayr-Weg ' M| 575t | 920 Hm § 1619 m SLES
@ 40.2 Rauchfang 2| BCul| 345 | TS0Hm | SSOHm | N | 250m ® 95 Wasserwandsteig ! B | 3Asd. | 600Hm 0 | 167m Bl
@ 41 Hochthron-Klettersteig 1| ODul| 745 |1250Hm | 390Hm | S0 | 1972m ® 96 Kampenwandsteig ' MBI 275t | 40 Hm 0 [ 1664m WLy
@ 42 Kiettersteige ,,City Wall* 15 CeE| ISd | 90Hm | SOHm| N 636m ® 97 Reibwandsteig ) . ' MB | 25t | 550 Hm W 950m BRI
® 43 Churfrankensteig | C st 4OHm | 20Hm W 170m ® 98 St'oanarne jaga' und Mittelstaufensteig 1 Bu.l 75td. | 1570 Hm Div. 1782m bV
® 44 Lenzsteig-Klettersteig 15 BC | 145 | 1OHm | T0Hm | sw Mom ® 99 Mittagslochsteig . 2 Bul | 575 1200 Hm $ 1894 m LD
@ 45 Kemitzenstein-Klettersteig | B | s 25 Hm ISHm | Sw 580 m ® 100 Thomas-Eder-Stelg und Dopplersteig | AB | 85td. 1650 Hm Div. 1852m b
@ 46 Hackelstein-Klettersteig I | Bul-| 145 | 80Hm | 20Hm | SW 30m ® 101 Mauslochsteig L5 B 8% |I550Hm W 2350m BREL)
@ 47 Norissteig 15 Cus | a5 | Se0Hm | d0Hm | NW 550m ® 102 Hohes Brett Normalweg 15 B | 445td. | 760Hm W B L
@ 48 Hohengliicksteig 15| OD-VaE | 24Std. | 00Hm | 100Hm | W 588 m ® 103 Jagersteig . ' Al 25| 350 Hm O | S00m Sl
@® 49 Via Ferrata Bambini | B/C | 145, S0Hm | 20 Hm 5 560m @ 104 Sport Schuster-lnc!oor-KIetterstelg | B/C | ViStd. 30 Hm Div. 419m b
@ 49.1 Via Ferrata Piccoli | BC | 14Std. | SOHm | SHm| S 560m ® 105 Plecher-Klettersteig ' Cl %sd. | 10Hm N 485 m il
50 Oberlandsteig blau 5| BCuw2| 2450 | 280Hm | SOHm | s 480m .
: 50 Oberlandsteig rot | / Al 25 | 20Hm | 30Hm| s | 4s0m e vestiaer
@ | ViaFerrata Monte Thysso | B/ChisE | 1% 5td. 10 Hm 10 Hm NO 38m L]

Bayernlund GrenznaheliSteige/Wanderung [ J ,2\ Spreeler.Mllthe Klettt?rsteig | C, Var. A/B Y Std. 25 Hm 20 Hm W 260m | b/
® 51 Heidenkopf-Steig | M8 | 3%sd. | 750 Hm § 1685m b/ @® 2 Bockesteig Klettersteig | Ol %S 30 Hm 30 Hm NO 130m FLT0
@® 52 Gottesackerwand-Steig 15 A 6/Std. 1070 Hm Div. 1848 m b/ C Rheinland-Pfalz
® 53 Beslersteig ' MBI 25t ) 400 Hm LN LN 178 ® | Klettersteig am Hélderstein | MB | DASW. | 45Hm | 40Km | SW | 25m |
© E5iRHohesibucht=Stnig 2 B 9Sd. |250Hm MW | 2650m R ® 2 Rund-um-den-Brecher-Klettersteig | | 15t | 4Hn | 20Hm | NSO | 4s0m | Ll
® 55 Heilbronner Weg . B | 1S 11800 Hm Div. | 2609m Sl ® 3 Mittelrhein-Klettersteig | B | bis3Std. | 300Hm | IS0Hm| SO | 302m [ oLl
® 56 Bacherloch [5 E g P20 i Ry 179 @ 4 Burgenklettersteig Manderscheid I8 | B/CbisD | 345w | 250Hm | 200Hm | S,OW | 450m | oLl
@ 57 Burgberger Hornle ! MB | st | 640 tim 0 [ M5Tm ® o Rabenacksteig - Rheinsteig | M| s, | 250Hm 0| 200m WA
® 58 Rubihorn-Steig 15| MBul | S5 1030 Hm W | 198 [
@® 59 Gaisalphornsteig und GroBe-Gund-Steig 1 B | 44Std. |1100 Hm SW 1953 m EE) C Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz g .
® 60 Gingele L5 MBY 643, 1350 Hm W) 2043m ® 5 Turm X Klettersteig U] AVarC| 25 | S0Hm Div. H5m | vips
@® 61 Ubungsklettersteig Hofatsblick | (D | 10 Min. 5 Hm 0 1940m k) ® 6 Mehring-Rioler-Klettersteig | Al 1S | B30Hm NW 280m | b
® 62 Gleitweg L3 AL 57 Sed. | 150 Hm S| MMm ® 7 Kiletterweg Erdener Treppchen [ A %S | 250Hm § 30m | ol
® 63 Laufbacher Eck-Weg 1,5 AB | 6YStd. | 450 Hm Div. 278 m 181 ® 8 Collis-Steilpfad | B | §td. 220 Hm W 260 m EPIY]
® 64 Imberger Horn-Steig ! AT[ 3 St | 470 Hm A l654m ® 9 Calmont-Klettersteig | AB | 25 | 280Hm S 260m [ oLE]
©® 65 Kleiner-Daumen-Steig 1 Bul| 65 | 60Hm Div. | 2280m S ® 10 Sieben FuBfille ,,Klettersteig* I A| IS | 180Hm W B0m | I
@ 66 Wiedemerkopf-Steig 2| BfCul | TS 1250 Hm N 263 m L ® Il Oelsberg-Klettersteig I A| s, | 300 Hm 50 265m [ oLk
@® 67 Kreuzspitze-Steig 15 B/C 85td.  |1300 Hm N B20m LY ® 12 Burgberg-Klettersteig | B 35td. 300 Hm 50 310m BPIE]
: :g ::rischrofgnsteig IES o A/g ;ét: |ﬁg nm :/3 2'38 m :g; @® 2 Vorderlandbriicke-Klettersteig I CVaD | %St | 25Hm 50 40m L

uhornsteig u. td. m Iv. m

@® 70 Saulingsteig 1.5 AB | 6%5td. 1260 Hm W 204Tm | LE] D Hessen
® 71 Branderschrofensteig I A| %Sd. | 240Hm W 1880m e ® | Heubach-Klettersteig I ¢ | %S | 40Hm | 30Hm | S0 290m | L]
: ;: zlochplatte Uberschreitung g :u: S;ASS;d. ll:gg :m 05;\)” llggm ::: @® 2 Starkenburger-Klettersteig I C| %S | 45Hm | 35Hm| S0 PN 216

ammspitzgrat u td. m m
® 74 Schellschlicht Uberschreitung 2 Bu.l 65td. 11250 Hm S 2053 m |k E Baden-Wiirttemberg
@ 75 Sonnenberggrat und Teufelstittkopf 15 AB | TStd  |I330Hm N 1758 m F b2 @ | Jakobswand-Klettersteig | O | %S 70 Hm 60 Hm S 190m il
® 76 Kofelsteig [ B | 445 | 830Hm onw | Bam b @ 2 Karola-Klettersteig 15 F| %Sd. | T0Hm | 60Hm | S LY 222
@® 77 Ettaler Manndl 15 B | 3Std 700 Hm § 1633 m |12 @® 3 Schriesheimer-Klettersteig | C(l-) 1 $td. 150 Hm 60 Hm w 370m bl
® 78 Riffelweg 15 B| 454 | 880Hm WNO | 200m S @ 4 Todtnauer-Klettersteig 15 | B/CbisD | 145t | 100Hm | 40Hm | S 800m [ ohl)
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E Baden-Wiirttemberg

@ 5 Katharinenfluh Klettersteig | AB | %Std 120 Hm 60 Hm 50 1022 m
F Thuringen
@® | Ernst-Hartwig-Klettersteig 15 |ODVar.D | 1%Std. | 130 Hm 30 Hm 50 580m
G Sachsen und Grenznihe
@ | Walter-Keiderling-Klettersteig | C-Var.D | 1% Std. 70 Hm 60 Hm W 680m
@ 2 Ferrata Nove Hamry “Seifert” 1,5 A/B bis D | Std. 60 Hm 50 Hm 0 30m
@ 3 DAV-Klettersteige-Wolkenstein | B-D/E 1% §td. 60 Hm 50 Hm W 460 m
@ 3.1 DAV-Klettersteig “Artist” | ] 1%5u 60 Hm 50 Hm W 460 m
® 3.2 DAV-Klettersteig “Gratweg” | B | 1St 60 Hm 50 Hm W 460 m
@ 33 DAV-Kletterstg. “Gipfelweg” | D | %St 60 Hm 50 Hm W 460 m
@ 3.4 DAV-Kistg. “Yeti’s Weg” | D/E | 1%t 60 Hm 50 Hm W 460 m
@ 35 DAV-Klettersteig “Bergweg” | €] 1S 60 Hm 50 Hm W 460 m
® 4 Wolfpfad-Klettersteig | B I Std. 80 Hm 70 Hm ) 460 m
@® 5 Wolkensteiner-Hag-Klettersteig | ( 1 §td. 80 Hm 70 Hm S 460 m
@ 6 Leipziger-Kletterschule-Klettersteig | ABu.C 4 Std. 30 Hm 20 Hm 0 160 m
@® 7 Plauenscher Grund Klettersteige (12 Klettersteige) | 1,4 B/C bis F | Std. 70 Hm 60 Hm S 170m
@® 8 Schnupperstiege Ochelbaude | B/Cu.C | 1%5td. 80 Hm 60 Hm NW 190 m
® 9 Zwillingsstiege 1 B | 1%4Std. | 200 Hm 25 Hm NW 400 m
@® 10 Haintzschelstiege 1,5 B | 1%Std. | 250 Hm | 100 Hm NW 450 m
@® Il Riibezahistiege 15 B/Cu.3- | 1%Std. | 470 Hm 70 Hm W 25m
@ 12 Schiferwand-Klettersteigpark 15 ChisE | 1% Std. 80 Hm 70 Hm 0 260 m
@ I3 Riesenboulder 1,5 D 1% Std. 80 Hm 60 Hm NO 460 m
® 14 Apoliofalter 15 B | 1S 80Hm | 40Hm NO 460 m
@® |15 Klettersteig Nonnensteig 15 oD | 1Vastd 80 Hm 60 Hm S 540m
@® 16 Kiettersteig Alpiner Grat 1,5 C] PIAsd 80 Hm 65 Hm N 560 m
G Sachsen - Steige/Wanderungen
@ 17 Kiettersteig Krosigker Bruch 15 Bu.2 YaStd. 5 Hm § [70m
@® 18 Somsdorfer Klamm und Himmelsleiter | B 4 Std. 100 Hm Div. 290 m
@ 19 Sachsenstein im Bielatal | B 4 Std. 60 Hm 0 2Mm
@® 20 Johanniswacht im Bielatal | A Y4 $td. 60 Hm 0 40m
@ 21 Nadelshr und Klammweg am Pfaffenstein | A | Std. 150 Hm NW B4m
@® 22 Gohrisch und Papststein 1,5 AB | Std. 100 Hm Div. 450 m
@ 23 Hinteres Raubschloss Winterstein 1,5 B/C | 1% 5td. 90 Hm 50 390m
@ 24 Wolfsfalle 2 Bu.l | 1%5td. | 300 Hm Div. 425m
@® 25 Wilde Holle | AB | 1%45td. | 200 Hm N 420m
@ 26 Wildschiitzen-, Jigersteig und Gratweg | AB | 40Min. | 100 Hm 50 420m
@ 27 Starke Stiege 2 Bul | 25td. | 300Hm § 410m
® 28 Rotkehichenstiege 15 ABu.l- | 1/45td. | 300 Hm 50 410m
@ 29 Kietterturm Klettersteig Leipzig | D/E Y3 §td. 30 Hm w 30m
o o Visd. | 12Hm N

@' Via Ferrata Kavarni ka

| B/C- D/E
o

20m
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Mindelheimer-Klettersteig - Angiuer Aipen
Der wild zerkliiftete Gipfelgrat der drei Schafalpenkopfe
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Besonderheiten: Der Mindelheimer-Klettersteig verlauft in einer interessanten Rou-
tenfiihrung tiber den wild zerkliifteten Gipfelgrat der drei Schafalpenkopfe. Die atem-
beraubende Aussicht und die anregend ausgesetzten Einzelstellen lassen eine Bege-
hung des Klettersteiges zu einer beinahe alpin anmutenden Bergtour werden. Da der
Mindelheimer-Klettersteig sehr beliebt ist und in beide Richtungen begangen wird, ist
daher untertags mit starkem Gegenverkehr zu rechnen. Vom Charakter ahnlich der
Watzmann-Uberschreitung, nur viel kiirzer- also gut als Vorbereitungstour fiir Gro-
Beres geeignet! Die Aussicht auf den gegeniiberliegenden Allgduer Hauptkamm, der
Blick kann von der Trettachspitze bis zum Biberkopf schweifen, ist einfach einzigartig.

Talort: Mittelberg, 1215 m
Ausgangspunlct: Gasthof Schwendle, 1176 m
Karten: OK 2219, Lech; F&B, WK 363; Kompass WK 03, Kleinwalsertal

A A
e 2
N
E

N 184
E 10.2042I

1) Gehzeiten/Time
Aufstieg zum Einstieg: 3 Std.;
Einstieg - Steigende: 3% Std.;
Abstieg: 2 Std.

alpinverlag.at

Eine steile Kante am |. Schafalpenkopf

Allgiuer Alpen - Mindelheimer-Klettersteig

Bayern

Anreise: Von Kempten, vorbei an Sonthofen, nach Oberstdorf. Von dort fahrt man
in das Kleine Walsertal und anschlieBend weiter nach Mittelberg. Nicht ins Zentrum
von Mittelberg fahren, sondern auf der HauptstraBe bleiben, im Ortsteil Bédmen links
abbiegen und beim Gasthof Schwendle parken. Mit Bahn/Bus: Mit der Bahn nach
Oberstdorf und dann weiter mit dem Bus nach Mittelberg.

Zustieg: Vom Gasthof Schwendle durch das Wildental - vorbei an der Wiesalpe - und
zur Fluchtalpe aufsteigen. Dort links abzweigen und anschlieBend an der Vorderen
Wildenalpe vorbei zur Fiderepasshiitte hinauf. Nach einem kurzen Abstieg in eine
Mulde zur Fiderescharte aufsteigen und dann rechtshaltend weiter zum Einstieg des
Mindelheimer-Klettersteiges. Der Zustieg ist alternativ auch vom Rappental oder von
Warth aus méglich.

Route: Der Mindelheimer-Klettersteig fiihrt in wechselnder Schwierigkeit (bis C und
teilweise auch bis Kletterschwierigkeit |) tiber die drei Gipfel der Schafalpenkopfe.
Die knackige Schlisselstelle dieser Klettersteigtour befindet sich am dritten Schafal-

~ Aufd

=[=English Version
Famous ferrata along the
wild ridge of Schafalpen-
kopfe that offers a great
panoramic view, exposed
climbs and an alpine
touch. In both directions
a very frequented route.

Route: Ascend from
Schwendle  Inn to
Fluchtalpe through Wild-
ental Valley and keep
right in the direction of
Fiderepass Hut and Fidere
notch where the climb
starts. For route see topo.
Descend to Fluchtalpe via

Kemptner Kopf.

@  Mindelhei-
mer Hiitte, 2013
m, DAV; Anfang Juni
- Mitte Okt. bew. Info:

mindelheimer-huette.de

alpinverlag.at



Allgauer Alpen - Mindelheimer-KIettersteig

Bayern

e
Mindelheimer Hiitte §

| SRt o

Mindelheimer

auf Stdseite

steile Rinne
mit Leiter
vom/ins Wildental

2272'm
(Einstieg Sud)

Hint. Wildenalpe

1. (Sudlicher)
Schafalpenkopf,

penkopf (eine steile Stufe mit Klammern) - fiir Details zur genauen Routenfiihrung
siehe Steigskizze.

Abstieg: Vom Ausstieg in eine Scharte absteigen und dann Richtung Kemptner Kopf
aufsteigen (maximal A). AnschlieBend auf dem Grat in die Kemptner Scharte abstei-
gen. Dann rechts halten und iiber die Hintere Wildenalpe zur Fluchtalpe absteigen,
wo man anschlieBend auf den Aufstiegsweg trifft. Uber diesen zuriick zum Ausgangs-
punkt.

Ausriistung: Komplette Klettersteigausriistung und Helm.

Bemerlung: Die einzelnen Steigabschnitte sind nummeriert. Wer den Klettersteig
in der dieser Beschreibung entgegengesetzten Richtung begeht (auch sehr lohnend),
durchsteigt einen Countdown der Abschnitte. Man kommt am Ende zur Fiderepass-
hiitte und koénnte nach einer Nachtigung am nichsten Tag noch die Klettersteige an
der Kanzelwand (Kanzelwand-Erlebnis-Klettersteig oder 2-Linder-Sportklettersteig)

2302 m
Spalt
AB_a/B>hog

2. (Mittlerer)
Schafalpenkopf,

auf Sudseite

| Fiderepass-
hiitte, 2067 m,

A

3. (Nordlicher)
Schafalpenkopf,
steil Leiter

2320 m

Bergfithrer
Bergschule




